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                  Horneburg,  12.10.22 
 
Liebe Leichtathletinnen, 
liebe Leichtathleten, 
liebe Eltern, 
 
ab 2.11.2022 beginnt das Wintertraining. 
  
  
Gruppe Jahrgänge Tag Uhrzeit Sportstätte 

 
     
Kinder U7 2018+2017+2016 

 
montags 17:00 – 18:00 Sporthalle Grundschule 

Kinder U10 2015+2014+2013 
 

montags 18:00 – 19:00 Sporthalle Grundschule 

 
Jugend U12 - U20  

 

 
2003 bis 2012 

 
donnerstags 

 freitags 

 
17:30 – 19:00 
18:00 – 19:00 

 
Sporthalle Hermannstr. 
Sporthalle Grundschule 

Wettkampfathleten 
  

nach Absprache mittwochs 18:00-20:00 Sportplatz Blumenthal 

Leistungsgruppe 
Sprint 

nach Absprache nach 
Absprache 

nach Absprache Sportplatz Blumenthal 

Erwachsene 2002 + älter donnerstags 19:00-20:00 Sporthalle Hermannstr. 
 

 
 
Leichtathletik fördert die Gesundheit und macht fit für den Alltag. Sollte jemand  
gesundheitlichen Einschränkungen unterliegen, Vorerkrankungen haben und 
eigenverantwortlich am Training und an Wettkämpfen teilnehmen, bitten die Übungsleiter um 
entsprechenden Hinweis. Die Hygieneregeln sind zu beachten. 
 
Wir wünschen allen eine erfolgreiche Hallen-Saison! 
 
gez. 
 
C. Meyer + Trainer-Team 
 


